Сценарий спортивного праздника ко дню матери в средней, старшей группах

Задачи:

1. Привлекать родителей к активному участию в спортивной жизни детского сада.

2. Совершенствовать двигательные умения детей и родителей в непринужденной обстановке.

3. Прививать любовь к спорту.

4. Формировать у детей любовь и уважение к маме.

Ход праздника.

Спортивный зал украшен шарами, флажками, плакатами и портретами мам.

В зал заходят под марш дети.

Ведущий. Мы все любим наших мам и в этот замечательный праздник мы собрались здесь, чтоб поздравить тех, кто любит нас, и кого любим мы – наших мам. Встречаем наших любимых мамочек (под музыку проходят в зал мамы).

С 1998 года в России в последний воскресный день ноября празднуется День Матери, Хранительницы очага. Это день выражения любви и уважения мамам, они дали нам жизнь, ласку, заботу и любовь нам.

Разрешите вас поздравить,

Радость вам в душе оставить,

Подарить улыбку, пожелать вам счастья,

Прочь невзгоды и ненастья.

Пусть исчезнет грусти тень

В этот праздничный наш день!
(звучит музыка, включается фонограмма)
Ребенок. Завтра я появлюсь на свет, скажи, Боже, что мне делать в том мире, ведь я ничего не знаю и очень боюсь?

Бог. Не переживай, я дам тебе ангела, который постоянно будет рядом и защищать тебя от бед и печалей.

Ребенок. А как зовут этого ангела?

Бог. Это не важно, ведь ты будешь звать его мамой.

Ведущий. Мы сегодня для мамочки стихи свои прочтем.

Дети читают стихи для мам.

1 ребенок

Много мам на белом свете,

Всей душой их любят дети,

Только мама есть одна,

Всех дороже мне она.

Кто она? Отвечу я:

Это мамочка моя.

2 ребенок

Как я тебя люблю - не передать!

Ты лучше всех, скажу об этом прямо!

Хочу тебе всем сердцем пожелать

Любви, удачи и здоровья, мама!

Ведущий.  Праздник у нас сегодня не простой, а спортивный. Наши мамы, как и мы, любят спорт и веселье. 

Внимание, внимание, начинаем соревнование, и наши соревнования начинаются с разминки. Все на разминку становись (звучит музыка, под нее идет разминка).

Сколько у нас мусора после разминки, надо навести порядок, подмести нами помогут   мамы.

1 конкурс «Веникобол» 

(2 веника, 2 шарика, 6 стояк -  веником провести шарик через стойки)
Порядок навели, можно и конкурсы с мамами провести.

2 конкурс «Как мамы знают пословицы» (досказать пословицу)
Мама с рынка пришла – овощи, фрукты, принесла, нужно корзинки разобрать

3 конкурс для мам и детей «Разбери корзинку»

Музыкальная пауза:

Песня о маме.

Стихотворение о маме.

Я так хочу, чтоб мама улыбалась,

Чтоб в жизни не грустила никогда,

Чтобы всегда тебе все удавалось,

Чтоб не узнала ты, что есть беда.

В день матери, любимая, желаю,

Чтоб ты осталась навсегда такой!

Тебе я эти строки посвящаю –

Прекрасной маме, нежной и родной!

Прошел дождь, много луж на земле, но мама знает, как пройти, не замочив ноги
4 конкурс «Обежим лужи» - играют дети и мамы 

Весело играли, немного устали. Мы для мам споем песню.

Музыкальная пауза:

Песня о маме.

 А теперь мамы споют детские песни

5 конкурс «Спой песню» (поют детские песни как кошки, собаки, гуси и т. д.).

Ведущий. Эй, дружок, становись в кружок,

игра «Ты катись веселый бубен…»
Ты катись веселый бубен,

Быстро, быстро по рукам.

У кого остался бубен,

Тот сейчас станцует нам (дети играют с мамами).

6 конкурс «Репка».

Участвуют 2 команды - по 6 мам и ребенок. Это - дед, бабка, Жучка, внучка, кошка и мышка. У противоположной стены зала 1стульчик. На каждом стульчике сидит «репка» - ребенок в шапочке с изображением репки. Игру начинает «дед». По сигналу он бежит к «репке», обегает ее и возвращается, за него цепляется (берет его за талию) «бабка», и они продолжают бег вдвоем. Вновь огибают «репку» и бегут назад, затем к ним присоединяется «внучка» и т. д. В конце игры за мышку цепляется «репка». Выигрывает, та команда, которая быстрее вытянула «репку».

Ведущий.

Пусть день чудесный этот,

Запомниться как самый нежный,

Как самый радостный и милый,

Веселый, добрый и спортивный!

Наш праздник подошел к концу. Поздравить рады мы всех мам и этот танец дарим вам

«Разноцветная игра» - Бурениной А. И

Ребенок.

Посвящаем мы мамам успехи, победы,

А в День Матери, в праздник любви,
Мы желаем, чтоб их миновали все беды,

Чтоб их дети им только лишь счастье несли.

Ведущий:

- Праздник наш уже кончаем,
Что же нам еще сказать?

Разрешите на прощанье

Всем здоровья пожелать!

Будьте веселы, здоровы,

Всем дарите добрый свет!

Приходите в гости снова

И живите до ста лет!

