«Роль воспитателя в развитии движении детей с использование элементов математики».
Представленный опыт своей работы по обучению детей основам математики в сочетании с двигательной деятельностью.  Удивительно, как движение можно совместить с математикой. 
[bookmark: bookmark0]                  За основу своей работы я взяла методическое пособие Феногеновой Н. В «Математика в движении».
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             И поставила перед собой цель: поиск эффективных приемов формирования математических представлений посредством активизации двигательной деятельности детей. 
Наметила задачи:
формировать навыки мышления и логики;
приобщаться к математике в игровой и занимательной форме;
формировать умения осуществлять контроль собственных действий, получать результат и оценивать его;
активизация двигательной деятельности детей;
воспитание инициативности и самостоятельности, умения договариваться и работать в команде.
Различные видов двигательной активности сочетаем с формированием элементарных математических представлений: 
· физические упражнения для формирования правильной осанки и сводов стопы,
· упражнения для закрепления двигательного навыка, совершенствования двигательной сферы путем расширения запаса движений, являющихся базовыми в развитии ребенка;
· двигательные этюды для снятия эмоционального напряжения на занятии.
Вся работа проходит в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности детей.

В двигательной деятельности дети активно воспринимают новые предметы, их свойства.  Чем разнообразнее движения, тем больше информации поступает в мозг, тем интенсивнее интеллектуальное развитие дошкольника.
Объединяя физическое развитие и ФЭМП в работе с дошкольниками, можно добиться хороших результатов, обеспечивая полноценное развитие личности в основных образовательных областях.
[image: ][image: ]             Чаще всего я использую традиционную форму организации обучения детей математике вместе с физическим развитием – это занятие. 
                   Я включаю на занятия по ФЭМП интересные физкультминутки, упражнения и динамические паузы («Живые числа», «Веселый счет», игры малой и средней  подвижности «Волшебный магический квадрат», «Сколько предметов осталось» и др.)     
                   Нахождение ребёнка длительное время в статичной позе во время занятий утомляет его, снижает его внимание, уменьшает восприимчивость, а значит ухудшает качество и количество получаемой информации. 
Мною оформлена подборка физкультминуток, динамических пауз, подвижных игр с математическим содержанием. При проведении игр с движением  дети не только активно действуют, но и одновременно осваивают элементарные математические и сенсорные представления. Данные игры также  направлены на развитие когнитивных способностей детей (память, внимание, логика, мышление), на развитие личностных качеств (уверенность в своих силах).
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Режимные моменты тоже являются неотъемлемой частью формирования познавательных и двигательных навыков воспитанников. Одеваясь на прогулку дети считают пуговицы на одежде, развивая мелкую моторику; во время дежурства по столовой дети сравнивают количество столовых приборов и количество детей, учатся ориентироваться на поверхности стола, координируя свои движения. Во время гимнастики пробуждения дети медленно вспоминают считалочки, математические четверостишья, спокойный счет и выполняют простые плавные движения. 
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Для того чтобы работа оказалась эффективной стремлюсь соблюдать  следующие условия:
1. Создание мотивации закрепления и использования математических знаний на практике у дошкольников.                                                                                                                                             2. Создание благоприятной психологической атмосферы и эмоционального настроя (спокойный и доброжелательный тон речи воспитателя, обеспечение успешности для каждого ребенка).                                                                                                                                              3. Смена и чередование видов деятельности с учётом быстрой утомляемости детей.                        4. Развивающий характер заданий.                                                                                                             5. Индивидуальный подход с учётом возрастных и психологических особенностей каждого ребёнка. 
[image: ][image: ]
Развивающая предметно-пространственная среда группы оказывает положительное влияние на разностороннее развитие детей.   В группе мною созданы Центр математики, Центр двигательной активности, пособия которого позволяет дошкольникам называть количество, форму, величину предметов (обручи, кегли, кольцеброс, мячи и др.). Дети умеют ими пользоваться и размещать их в пространстве по инструкции педагога.
Территория детского сада оснащена оборудованием с математическими элементами. Оформлена зона двигательных игр на асфальте  «Посчитай правильно», «Выбери геометрическую фигуру» и др.
[bookmark: _GoBack][image: ][image: ]
На прогулке с использованием выносного математического материала в подвижных играх закрепляем счет, пространственные отношения: слева, справа. Организуем игры «Хитрая лиса», «Где правая, где левая» и др.  Дети получают заряд физической и эмоциональной бодрости, при этом тренируют свою ловкость, быстроту, реакцию, расширяют кругозор и закрепляют полученные знания. 
В спортивных играх воспитанники считаю количество забитых в ворота шайб, мячей, сбитых кеглей. 
В конце года я хочу видеть следующие планируемые результаты моей работы:
дети станут более самостоятельными, активизируется их познавательная деятельность; дети не просто приобретут элементарные математические представления, у них появится интерес к математике, дети будут учиться находить ей применение в повседневной жизни; дети научатся проявлять инициативу, станут более уверенными в себе; активная двигательная деятельность будет способствовать сохранению здоровья детей, хорошему настроению и взаимопониманию в коллективе сверстников.
Таким образом, интеграция математических понятий и двигательной активности, делает процесс обучения и развития детей целенаправленными и результативным. 
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