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По теме :«Формирование начал экологической культуры 

у детей дошкольного возраста»

Тема экологического воспитания современна, перспективна и актуальна на современном этапе развития нашего общества. Обширные негативные экологические изменения на планете побуждают людей, все глубже вникать в их суть и практически включаться в их разрешение. Глобальные изменения климата, истощение природного слоя почвы,  природных ресурсов, уменьшение запасов питьевой воды и одновременный рост народонаселения планеты – это проблемы, которые касаются всех нас. В совокупности они создают непрерывно ухудшающуюся среду обитания человека. Единственный выход из сложившейся ситуации – это обретение экологической культуры, экологического единения, формирование которых следует начинать с дошкольного детства. Именно в детстве закладываются основы отношений к окружающему миру (природе, вещам, людям), ценностные ориентации детей. 

Таким образом, актуальность экологического воспитания дошкольников обусловлена с одной стороны требованиями жизни современного общества, а с другой – сензитивностью периода дошкольного детства. 

     Планируя свою работу с детьми, я основывалась на следующих принципах: 

· Принцип единства, исторической взаимосвязи природы и общества;

· Принцип социальной обусловленности отношений человека к природе, на стремлении к гармонизации этих отношений;

· Принцип междисциплинарности в формировании экологической культуры;

· Принцип систематичности и непрерывности изучения учебного материала;

· Принцип единства интеллектуального и эмоционально-волевого начал в деятельности по изучению и улучшению окружающей природной среды.

     В своей работе по экологическому воспитанию и образованию дошкольников я использовала гуманистический, аксиологический, культурологический и личностно-ориентированный подходы. 

Целью моей работы являлось:

- формирование начал экологической культуры, 

- становление осознанного, правильного отношения к природе во всем ее многообразии, к людям, охраняющим ее, 

- формирование осознания себя как части природы, понимания ценности жизни и здоровья, их зависимости от окружающей среды. 

Согласно выбранной цели, поставлены следующие задачи:

- научить детей ориентироваться в элементарных явлениях окружающей природы и их связи с жизнью человека;

- развивать чувство общности с природой, умение эстетически её воспринимать;

- воспитывать действенное, сочувственное отношение к природе как организованной, но вместе с тем хрупкой системе, являющейся главным условием жизни на Земле вообще и человечества в частности;

- формировать у детей на доступном им уровне систему знаний, взглядов и убеждений, направленных на воспитание моральной ответственности за состояние окружающей среды;

- учить детей воспринимать природу ценностно;

- формировать осознание необходимости постоянной заботы о природе во всех видах деятельности.

Содержание моей работы по экологическому воспитанию и образованию включает два аспекта:

- передача детям экологических знаний;

- их трансформация в отношение к окружающему. 

     Содержание экологического образования реализуется через межпредметные связи и основывается на системе элементарных научных идей. Межпредметность подразумевает под собой, в том числе, и оптимальные связи социального, умственного, речевого, художественно-эстетического, творческого развития дошкольника, интегративность занятий и других форм учебной деятельности воспитанников. 

Содержание опирается на строго научную основу, так как возможность усвоения экологических знаний детьми доказана педагогическими исследованиями Л.С.Игнаткиной, И.А.Комаровой, Н.И.Кондратьевой, С.Н.Николаевой, П.Г.Саморуковой. Большим подспорьем в моей работе стали программы по экологическому воспитанию С.Н.Николаевой, И.А.Рыжовой. Спецификой системы моей работы является интегрированный подход, предполагающий экологизацию различных видов деятельности ребенка.   

Работа построена на конкретном материале, который доступен наблюдению детей, познанию, посредством наглядно-образного мышления. Возможность построения таких систем знаний обоснованна работами детских психологов: А.В.Запорожца, Л.А.Венгера, Н.Н.Подьякова и других. Планируя свою работу, я учитывала рекомендации Н.Н. Подъякова, который указывал на особую роль экспериментирования в развитии дошкольника и предлагал при ознакомлении детей с природными явлениями, временами года использовать: 

1. опыт наблюдения и экспериментирования, 

2. опыт «проживания» ребёнком различных ситуаций.

     Реализация целей и задач моей работы осуществляется во всех структурах педагогического процесса:

- организованных мероприятиях (занятиях, опытнической деятельности, факультативах, кружках),

- в организации совместной с взрослыми и детьми исследовательской и природоохранной деятельности,

- в свободной творческой деятельности детей.

     Работа по экологическому воспитанию и образованию дошкольников включает в себя следующие этапы:

1. планирование, организацию и учёт педагогической деятельности;

2. диагностирование детей по уровням усвоения материала и развития  их личностных качеств, проявляющихся под педагогическим воздействием по экологическому воспитанию,

3. экологизация  предметно-развивающей, окружающей среды и структурных частей воспитательно-образовательного процесса,

4. приобщение родителей к ценностям экологического воспитания, в том числе и через просветительскую деятельность, совместные мероприятия и акции,  

5.  трансляция своего педагогического опыта коллегам, обобщение и внедрение его в педагогическую практику ДОУ, включение медицинской, валеологической, психолого-диагностической служб учреждения,

6. взаимодействие с другими организациями и институтами (музеи, зооуголок, цирк, школа и др.)

     Сущность моей работы состоит в том, что экологическое воспитание и образование осуществлялось через:

· экологизацию деятельности дошкольников, 

· выполнение отдельных экологических проектов, в том числе и совместных (взрослый – ребёнок);

· развитие познавательного интереса, творчество, способности детей;

· воспитание ценностного отношения к природе.

 Наиболее результативными оказались следующие формы работы:

- систематизированное наблюдение;

- опытно-экспериментальная моделирующая деятельность;

- труд в природе.

Новизна подхода в моей работе заключается в том, что я систематизировала и оформила перспективный план по экологическому воспитанию, который включила в воспитательно-образовательный процесс; разработала ряд методических рекомендаций для педагогов и родителей 

Мною были проведены следующие мероприятия с детьми:  открытые занятия - «Путешествие по экологической тропе», «Здравствуй, весна!»; открытие экологического кафе «Медуница», презентация опытно-экспериментальных форм работы «Вода и её превращения».

При воспитании экологической культуры опиралась на сенсорный опыт детей, систематическое использование литературных произведений (М.Пришвин, Д. Мамин-Сибиряк, Ю. Нагибин, К.Паустовский, В. Бианки,  Е. Чарушин, поэтические произведения). 

Совместно с родителями в группе создана предметно-развивающая среда, способствующая формированию и развитию экологических знаний и представлений, воспитанию практических навыков взаимодействия с живыми природными объектами: живой природы, календари наблюдений, паспорта растений, «Библиотечка любителей природы»,  «Детская лаборатория», познавательная развивающая зона. Были организованы тематические выставки: «Земля – наш общий дом», «Плакаты в защиту природы».        

     Родители принимали участие в мероприятиях: КВН «Мы друзья природы»  (для взрослых и детей), викторине по экологическому воспитанию «Поле чудес», я подготовила для них рекомендации «Проведение опытов и экспериментов с комнатными растениями», «Мини-лаборатория в домашних условиях»; провела консультации «Наши друзья витамины», «Любовь к природе – с детства». 

     С педагогами ДОУ мною были проведены консультации «Значение совместной деятельности взрослого и ребёнка в процессе экологического воспитания», «Виды совместной деятельности в становлении начал экологической культуры». На педсовете – деловой игре «Экологическое воспитание в детском саду» я ознакомила воспитателей с методическими рекомендациями «Наблюдение за живой и неживой природой».В результате проведённой работы у детей:

- сформированы начала экологической культуры;

- сформировано осознанно правильное отношение к объектам и явлениям природы;

- дети учатся практическим действиям по охране природы;

- развиваются умственные способности, которые проявляются в умении экспериментировать, анализировать, делать выводы;

- появилось желание общаться с природой и отражать свои впечатления через различные виды деятельности.

Результативность определяется показателями диагностики. За три года отчетливо прослеживается положительная тенденция в освоении детьми экологических знаний и формировании начал экологической культуры.

- возросли интерес и бережное отношение к природе на 17%;

- уровни овладения навыками наблюдений за объектами природы возросли на   20%;

- уровень экологической воспитанности вырос на 19 % 

